
夏の山歩きの心得

山頂までの最後の急登 笠取山頂上で記念写真！ 水干

クリンソウの群生 一休坂にて小休憩して下山します 作場平口広場で整理体操

令和６年６月１５日（土）～１６日（日）に集まれ山ガール・第２回を開催しました。
<笠取山>

1日目は夏の山歩きの心得とトチノキ広場から森の家へ歩きました

準備体操後、作場平口から登山開始 沢沿いを登っていきます

２日目は笠取山を登りました

ヤブ沢峠まで登ってきました

トチノキ広場から森の家まで歩きました

第２回の山ガールは、梅雨前のお天気に恵まれ、心地よいなか作場平口から笠取山頂上まで登ることができました。

ご参加いただきありがとうございました。またのご参加をお待ちしております！




